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POTENCIAÇÃO  DE   MONÔMIOS 
 
 
Para elevarmos um monômio a uma potência devemos elevar cada fator desse 
monômio a essa potência. Na pratica elevamos o coeficiente numérico à potência e 
multiplicamos cada um dos expoentes das variáveis pelo expoente da potência. 
 
 

 

Vamos calcular: 
 
(5a³m)² = 25 a⁶m²   → porque  ( 5 )² = 25    (a³)² = a6     (m)²=m² 
 
Conclusão : Para elevarmos um monômio a uma potência, elevamos cada um de seus 
fatores a essa potência. Basta “distribuir” o expoente para cada termo. Isso significa que: 

• O número será elevado a esta potência; 

• O expoente de cada letra irá multiplicar este expoente. 

 
 
Exemplos 
 
1) (-7x)² = 49 x² 

 
2) (-3x²y)³ = -27x⁶y³ 

 
3) (- 1/4x⁴)² = 1/16x⁸ 
 

 



EXERCÍCIOS 

1) Calcule: 

a) ( + 3x²)² = 

b) (-8x⁴)² = 

c) (2x⁵)³ = 

d) (3y²)³ = 

e) (-y²)⁴ = 

f) (-mn)⁴ = 

g) (2xy²)⁴ = 

h) (-4x²b)² = 

i) (-3y²)³ = 

j) (-6m³)² = 

k) (-3x³y⁴)⁴ = 

l) (-2x²m³)³ = 

 

2) Calcule: 

a) (x²/2)³ = 

b) (-x²/4)² = 

c) (-1/2y)² = 

d) (+2/3x)³ = 

e) (-3/4m)² = 

f) (-5/6m³)² = 

 

 


