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Orientagdes: Copiar ou imprimir e colar em seu caderno. Quem usa celular (ou precisa
de apoio financeiro) pode aguardar a escola oferecer Xerox dos conteudos. Nao saiam
de casa e ndo gastem com material impresso. Nestes casos, basta ler os textos (por
enquanto).

Este pequeno texto é para refletir sobre quem é o nosso Sagrado. E ao mesmo
tempo olhar com carinho a religiosidade do outro.

NA CASA DE MEU PAI HA MUITAS MORADAS

N&o importa se é na gira da Umbanda;

Nao importa se € nos mantras do hinduismo;

N&o importa se é na pratica do budismo;

Nem mesmo se é na mesa branca do kardecismo.

Nao tem importancia se € no contato extraterrestre;

Nao tem importancia se é na conexao com elementais;

Nem mesmo importa se € no alinhamento com os mestres;

O que importa é a morada do Coragéo!

Os Filhos buscam muitos caminhos, olham muito pra fora, querem saber demais,
mas esquecem do simples, da humildade.

O fascinio pelo saber é inimigo da sabedoria. Conhecimento exacerbado ndo quer
dizer mestria.

Dentro ou fora de religido, somente Amor.

Enquanto o Ser humano ndo compreender que o caminho espiritual € para torna-lo
mais feliz, entdo, o caminho espiritual continua sendo, ndo um valor, mas uma
doutrina que aprisiona.

Que as pessoas possam saber, finalmente, que a Luz vem de dentro e ndo de fora.

Que vocé possa saber que o Amor é a béngao que aflora

A felicidade nas estradas dessa vida.

Somos todos Um.

Vocé sabe o que é Religiosidade?

Religiosidade significa a qualidade do individuo que possui disposicao ou tendéncia
para refletir sobre os aspectos da atividade religiosa, seja qual for a religido.

Ela aborda os sentimentos religiosos e a tendéncia que o individuo tem no que se
refere as coisas sagradas.

Normalmente, a religiosidade consiste em uma série de ag¢des que tem como
objetivo a reflexdo dos valores éticos que apresentam algum teor religioso. Estas
acdes servem como uma especie de avaliagdo moral da dedicagdo que aquela
pessoa possui para a religido.

De maneira geral, a religiosidade mostra o sentido que uma pessoa possui ao refletir
sobre questdes ligadas a religido e as crengas religiosas pessoais que mostram o
poder da fé.



Do ponto de vista psicoldégico, a religiosidade exerce influéncia nos valores e no
modo de agir de uma pessoa ao refletir sobre 0 que é e 0 que nao é correto para ela.

Além deste aspecto, outro fator observado dentro das questdes psicologicas é a
forma que um sujeito consegue, dentro da sua crenga religiosa, se comunicar com
suas divindades, seja através de rituais, oragdes ou rezas.

Estas expressdes estabelecem uma forma de dialogo espiritual que possuem
grande valor dentro da linguagem religiosa.

A religiosidade mostra um tipo de conhecimento diferente do racional ao integrar o
plano da fé como um valor de verdade.

O termo pode ser substituido por sinbnimos como:

Devocao;
Fé;
Crenga;
Fervor;
Piedade;
Santidade;
Retidao;
Zelo;
Pontualidade;
Fidelidade;
Probidade;
Escrupulo;
Correcao;
Rigor.

Religiosidade e Religiao
Apesar de serem termos semelhantes e que podem confundir muitas pessoas,
a religiosidade e a religido possuem diferentes significados.
Em linhas gerais, a religido € o seguimento pelo qual o individuo tem sua
crenga em Deus (ou deuses) e na fé divina. Ja a religiosidade trata da relagéo que o
individuo possui com esta crenca.

Religiosidade e Espiritualidade
E comum também que haja alguma confusdo entre os significados de
religiosidade e espiritualidade. Apesar das palavras terem conceitos um pouco
similares, existem diferengas significativas entre eles.
A religiosidade trata da maneira de refletir sobre a vida religiosa e as suas
acdes. A espiritualidade busca a verdadeira esséncia da religido, atravées de uma
conexao maior com a comunhao e a partilha com o outro.



