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JUSTIFICATIVA: Devido a situacdo em que se encontra o pais por motivo da pandemia do CORONA
VIRUS — COVID 19 e a suspensdo das aulas a escola estd disponibilizando aulas a distancia para a
semana de 01 a 05 de junho de 2020.

FAGA AS ATIVIDADES COM CALMA E ATENGAO!

Escola Estadual de Educacdo Bdsica Apeles Porto Alegre
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Se possivel imprima os textos, caso isto nao aconteca, leia e copie no caderno.

América do Sul:

A América do Sul faz parte da América, que é o segundo maior continente do mundo,
o0 maior é a Asia. Como faz parte do continente americano, a América do Sul é
considerada um subcontinente.
Os outros dos subcontinentes da
América sao: América do Norte e
América Central.

A América do Sul tem doze
paises: Argentina, Bolivia, Brasil,

América do Suk politico

EQUADOR P AT Chile,  Colémbia,  Equador,
Guiana, Paraguai, Peru,
P BRASH Suriname, Uruguai e Venezuela.
e Além deles, ha um territério
jopa ‘Cleesils dependente da Franga, a Guiana
R0LIVIA

Francesa. A América do Sul
também faz parte de uma regiao
cultural maior, conhecida como

CEAN América Latina.
ATLANTID A América do Sul limita-se com a
América Central, por meio da
fronteira entre Colébmbia e

Panama.
As linguas mais faladas na
Ve Falk vt « | . América do Sul sdo, o espanhol e
REMND UNDD) = A A oz
. _‘*’, .| oportugués, sendo que o Brasil é

® Capits de pas

.. . ... ouUnico pais que fala portugués.

' E banhada a leste pelo
Oceano Atlantico e a oeste pelo Oceano Pacifico. As principais cidades da América do

Sul s3o o Rio de Janeiro e Sao

Paulo no Brasil, Buenos Aires na Argentina, Quito no Equador, Caracas na Venezuela e

Montevidéu no Uruguai. O maior pais da América do Sul é o Brasil, sendo que o menor

€ o Suriname.

* Cdade principe
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1) Agora copie as perguntas e responda no caderno

a) A América do Sul faz parte de qual continente?

b Se a América do Sul é o segundo maior continente, qual é o primeiro?
¢) Quais sdo os outros dois subcontinentes que fazem parte da América?
d) Quantos paises fazem parte da América do Sul?

e) Quais sdo esses paises?

f) Também ha um pais que é um territério da Franca, qual é esse pais?
g) Como também é conhecida a América do Sul?

h) Quais sdo as linguas mais faladas na América do Sul?

i) Qual é o Unico pais da América do Sul que fala portugués?

j) Quais sdo os paises que pertencem a América do Sul?

k) Os oceanos que banham a América do Sul, sao?

I) As principais cidades da América do Sul, sdo?

m) Qual é o maior e 0 menor pais da América do Sul?

2) Liste os paises que pertencem a América do Sul e escreva quais sdo suas capitais.

Prepare um local para estudar em casa.

1. Aprincipio pode ndo parecer, mas ter um local destinado para os estudos pode fazer muita diferenga no processo
de ensino-aprendizagem. Nem sempre é possivel ter um escritério (ou uma sala) todo equipado para isso, contudo,
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o uso de mesa e cadeira confortaveis é o suficiente para evitar o cansago antecipado e dores devido a ma postura,
mais comum quando atividades sdo realizadas no sofa ou na cama, por exemplo.

Além disso, um ambiente calmo, limpo e sem muito ruido e grandes distragdes (como TV, videogame e
poltrona) colabora para a melhor concentracido. Nos momentos de estudo, deixe de lado o celular paraacompanhar
redes sociais (use-o apenas se necessario para pesquisas relacionadas ao tema estudado) e também os animais de
estimacao.

Para facilitar o dia a dia, assim como na escola, é importante manter o material a ser utilizado organizado e
acessivel. Dessa forma, o dia de estudo rende muito mais, ndo s6 na quantidade de horas dedicadas a isso, mas
também na qualidade de assimilagdo de novos conhecimentos.

Mantenha um plano de estudos para estudar em casa.

Aproveitando, outra dica importante ¢ manter uma rotina parecida como a que teria indo para a escola. Ou
seja, é importante continuar acordando no mesmo horario, fazendo refeicées em periodos parecidos e colocando
roupa adequada - nada de ficar de pijama para estudar. Ndo se deve deixar de lado o consumo de alimentos
saudaveis e muita 4gua, além de ter tempos de descanso, brincadeiras e atividades fisicas.

Faga da tecnologia uma aliada nos estudos em casa.

Embora uma epidemia ndo seja a situagdo que gostariamos de estar vivendo, ndo hd momento mais apropriado
para fazer uso da tecnologia como uma verdadeira aliada na hora de estudar. E nesse sentido, estamos nos
referindo a muito mais do que apenas fazer buscas na internet.

Professora: Patricca Bifano
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