
1 
 

Escola Estadual de Educação Básica Apeles Porto Alegre 
 

 
Nome do Aluno:__________________________________ 

 
 

 
MINHAS TAREFAS  

DA SEMANA  
20 A 24 DE JULHO 2020. 

TURMA: 42  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Q UERIDO (A) ALUN O (A) 
A partir desta semana vocês poderão acessar o Google Classroom, para ter 

acesso as nossas atividades. 
Lá no Classroom as atividades vão estar separadas por disciplinas, vocês poderão 

tirar suas dúvidas quanto algum exercício, interagir comigo e como os colegas no 
mural e anexar suas atividades para que eu corrija. 

Sem esquecer que caso você não consiga ter acesso ao Classroom as nossas 
atividades estarão disponíveis no site da escola. 

 
FAÇA AS ATIV IDADES CO M  CALM A E ATEN ÇÃO ! 

 

http://www.orkut.com.br/Main#ClickTracker?sei=CAMQARoTYXBlbGVzIHBvcnRvIGFsZWdyZSACKPHXtYwCMAE&sig=e4042ad477e991b9cf84427fb5234347&url=%2FProfile%3Fuid%3D12174098850163771957&psg=9X0MMdgxs31uSGjaDR4oHO2C5N0%3D
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Vamos organizar o nosso  dia? 

Pais e filhos reunidos em casa, por vários 
dias, pode até lembrar um ambiente de férias... mas a 
realidade imposta pelo Corona vírus requer que organizemos 
uma rotina para reinventar nossos dias. 

De acordo com a rotina de sua família, estou enviando o 
horário correto da turma 42 as atividades que você realizará 
diariamente, preenchido nos espaços abaixo. 

 

Minha rotina 
 

    Segunda-feira                       Terça-feira                          Quarta-feira 
 

                       PORTUGUÊS                                                      CIÊNCIAS                                                    PORTUGUÊS 
                       PORTUGUÊS                                                      CIÊNCIAS                                                    PORTUGUÊS 
                                                                                                                                                                                  
                           RECREIO                                                       RECREIO                                                         RECREIO 
 
                       PORTUGUÊS                                                GEOGRAFIA                                                  ED. FÍSICA                                                      
                         RELIGIÃO                                                    GEOGRAFIA                                       PRODUÇÃO INTERATIVAS 
                                                                                                                                    

 
 
 
 

    Quinta-feira                         Sexta-feira 
 
                                                                              

                                                                 HISTÓRIA                                                  MATEMÁTICA 
                                                                 HISTÓRIA                                                  MATEMÁTICA 
 
                                                                RECREIO                                                          RECREIO 
 
                                                 PRODUÇÕES INTERATIVAS                                   MATEMÁTICA                                
                                                       EDUCAÇÃO FÍSICA                                            MATEMÁTICA                                                                                                                                          
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PORTUGUÊS 
Leitura e Interpretação 

 

Leia o texto abaixo:  
TEXTO 1:                      Língua Portuguesa 

 
 

                               O que é corona vírus? (COVID-19) 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

Fonte: https://coronavirus.saude.gov.br/ 
 

 
 
 
 
ATIVIDADE 1 
É hora de mudar alguns hábitos, e você também pode colaborar para juntos 
enfrentarmos essa pandemia. Escreva quais são as formas de prevenção do novo 
Corona vírus: 

 
 
 
 

 
 
 

Coronavírus é uma família de vírus que causam infecções respiratórias. O novo agente do 
Coronavírus foi descoberto em 31/12/19 após casos registrados na China. Provoca a 
doença chamada de Coronavírus (COVID-19). 
Os primeiros casos de Coronavírus em humanos foram isolados pela primeira vez em 
1937. No entanto, foi em 1965 que o vírus foi descrito como Coronavírus, em decorrência 
do perfil na microscopia, parecendo uma coroa. 
A maioria das pessoas se infecta com coronavírus comuns ao longo da vida, sendo as 
crianças pequenas mais propensas a se infectarem com o tipo mais comum do vírus. Os 
coronavírus mais comuns que infectam humanos são o Alpha Coronavírus 229E e NL63 e 
Beta Coronavírus OC43, HKU1… 

https://coronavirus.saude.gov.br/
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ATIVIDADE 2 
O texto “O que é corona vírus? (COVID-19)” apresenta informações 

importantes para o entendimento da doença causada por esse vírus. Para quais 

pessoas esse texto foi escrito? 

 
 
 

ATIVIDADE 3 
 

Os textos em geral desempenham uma função específica, como, por exemplo: informar, entreter 
entre outros. Qual é a principal função do texto “O que é corona vírus? (COVID-19)”? 

 

 
 
 

TEXTO 2: 
 
 
 

                                                                Com essa onda de Corona vírus até 
o Cascão resolveu lavar as mãos! 

 
 
 
 
 
 
 
 

       Fonte: encurtador.com.br/elyH8 
 

a - ( ) Somente para as crianças. 

b - ( ) Para professores que ministram 

aulas em universidades. 

c - ( ) Para pessoas adultas. 

d - ( ) Para sociedade em geral: crianças, 

jovens e adultos. 

a - ( ) Divertir 

b - ( ) Informar 
c - ( ) Expressar sentimentos 

d - ( ) Expor uma opinião 
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ATIVIDADE 4: 

No texto 2, encontramos a seguinte frase “LAVAR AS MÃOS SALVA VIDAS!”. Por que 

lavar as mãos pode salvar vidas? 

  
 
 
ATIVIDADE 5: 
Observe a imagem do texto 2, em seguida marque (V) para verdadeiro e (F) para falso: 

 
 

a) ( ) A turminha da mônica estava comemorando o aniversário do Cascão. 

b) ( ) Todos estavam tristes pela atitude de Cascão. 

c) ( ) A turminha da Mônica estava muito feliz porque o Cascão finalmente resolveu vencer o 

medo da água e lavou as mãos. 

( ) Ao lavar as mãos, Cascão está ajudando salvar vida 
 
 
 

• Ler, silenciosamente e, em seguida, em voz alta, com autonomia e compreensão, textos com nível de 
textualidade adequado. 

• Identificar a ideia central do texto, demonstrando compreensão global, em textos lidos ouvidos e sinalizados. 
 

Inspirem-se 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

 

a) ( ) Porque as mão ficam cheirosas. 

b) ( ) Porque é uma maneira de evitar a 

transmissão de vírus. 

c) ( ) Porque é uma forma de agradar aos 
pais. 
d) ( ) Porque é necessário para participar 
de algumas brincadeiras. 
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Ortografia 
Dígrafo é o grupo de duas letras que representam um único valor sonoro. 

Ex.: CH, LH, NH, RR, SS, SC, SX 
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Gramática - Atividades 

1) Acrescente o prefixo “in” ou “im” e diga o que significa a palavra formada 
 

 
  perfeito   

 

 
  justiça   

 

 
  certo   

 

 
  possível   

 

 
  puro   

6) Complete com “X” ou “CH” 
 

bai  o enfai  ar fi  a col  a 

co  a cai  a borra  a en  ada 
  iclete   ute rela  ar i  ada 

 
  

  
7) Separe as palavras abaixo escritas com “X”, porém com sons diversos, em suas devidas colunas. 

faixa – expectorante – caixa – exaltar – táxi – tóxico – exemplo – abaixo – explicar – fixo – exame – 
enxame – enxada – texto – explicação – complexo -êxito – exausto – expediente – exército – 
caxumba – sexo- oxigênio – exausto- encaixe- crucifixo- exercício- faixa 

 

Som de Z Som de S Som de CH Som de CS 
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CIÊNCIAS 
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 COMO NÃO PODEMOS CONFECCIONAR CARTAZES, FAÇA EM UMA FOLHA DE OFÍCIO 

PARA ENTREGAR JUNTAMENTE COM ESTE CADERNO DE ATIVIDADES 
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RESOLVA AS HISTÓRIAS MATEMÁTICAS. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Está difícil explicar o momento atual para seus filhos? Coronavírus, covid-19, isolamento social, todos estes 
temas estão em destaque, mas como falar sobre eles com as crianças? Com uma linguagem apropriada para 

o público infantil essa animação conta o que é o COVID-19. 
ASSISTA ESSE LINCK ABAIXO: 

https://www.youtube.com/watch?v=oug368Ih9Xc 
 
 
 

https://www.youtube.com/watch?v=oug368Ih9Xc
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MATEMÁTICA 

 
Relembrando: 
 
Sistema de numeração: 
 
- Unidades: 0 a 9 
- Dezenas: 10 a 99 
- Centenas: 100 a 999 
- Unidade de milhar: 1.000 a 9.999 
- Dezena de milhar: 10.000 a 99.999 
- Centena de milhar: 100.000 a 999.999 
 
O que é ordem e classe de um número: 
Através do sistema de numeração decimal, cada algarismo de um número 
representa uma ordem. A sequência começa da direita indo em direção à 
esquerda, podendo ser agrupada de três em três, formando assim uma classe. 
 
Cada classe é composta por até três algarismos, divididos em unidades(U), 
dezenas (D) e centenas(C). 
 

 
 
Como visto na figura, os algarismos do número 568.346.926 estão nas seguintes 
posições de ordem e classe: 
5: 9ª ordem, centena de milhão 
6: 8ª ordem, dezena de milhão 
8: 7ª ordem, unidade de milhão 
 
3: 6ª ordem, centena de milhar 
4: 5ª ordem, dezena de milhar 
6: 4ª ordem, unidade de milhar 
 
9: 3ª ordem, centena 



14 
 

2: 2ª ordem, dezena 
6: 1ª ordem, unidade 
 
Atividades: 
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4) Faça como no exemplo:  

 
a) 2.965  b) 3.718  c) 7.056  d) 4.013 
 
e) 5.402  f) 9.264  g) 973  h) 643 
 
5) Escreva em ordem crescente os números do exercício 4. 
__________________________________________________________
____________________________________________________ 
6) Escreva por extenso os números: 
a) 2.965: ________________________________________________ 
_______________________________________________________ 
 
b) 3.718: ________________________________________________ 
_______________________________________________________ 
 
c) 7.056: ________________________________________________ 
_______________________________________________________ 
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d) 4.013: ________________________________________________ 
_______________________________________________________ 
 
e) 5.402: ________________________________________________ 
_______________________________________________________ 
 
f) 9.264: ________________________________________________ 
_______________________________________________________ 
 
g) 973: _________________________________________________ 
 
h) 643: _________________________________________________ 
7) Determine: 
a) O dobro de 48 = ______________ 
b) O triplo de 56 = ______________ 
c) O quádruplo de 128 = ______________ 
d) O quíntuplo de 130 = ______________ 
e) O sêxtuplo de 185 = ______________ 
f) O dobro de 345 = ______________ 
8)  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Assistir no Youtube: https://www.youtube.com/watch?v=ReL5qnY_dls 
A Multiplicação | Vídeos Educativos para Crianças 
https://www.youtube.com/watch?v=u3UiqdWije0 
Matematica sem segredos- Multiplicação 
 
 

 

https://www.youtube.com/watch?v=ReL5qnY_dls
https://www.youtube.com/watch?v=u3UiqdWije0
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GEOGRAFIA 

 
 

Ler e copiar o texto no caderno (para quem não puder imprimir). 

 
 

Responda sobre o texto: 
 
1) Para facilitar a localização dos continentes, oceanos e países, no globo 

terrestre e no planisfério, o que o homem imaginou? 
______________________________________________________________________ 

 
2) Como se chama a linha que divide a Terra ao meio no sentindo horizontal? 

____________________________________________________ 
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3) A Linha do Equador divide a Terra em partes iguais. Como são chamadas 
essas partes? _________________________________________ 

 
4) O que são paralelos? ____________________________________ 
______________________________________________________ 
 
5) Quantos paralelos são? __________________________________ 
 
6) Quais são os paralelos? __________________________________ 
______________________________________________________ 
 
7) A maior parte do território brasileiro, fica localizado em qual hemisfério, 

quanto a Linha do Equador? ______________________________ 
 
8) Os círculos que passam pelos polos no sentindo vertical são chamados 

como? __________________________________________________ 
 
9) Qual é o meridiano que “corta” a Terra no sentido vertical? 
______________________________________________________ 
 
10) O Brasil localiza-se em qual hemisfério quanto o Meridiano de Greenwich? 

______________________________________________ 
11) O Meridiano de Greenwich “corta” a Terra em quais hemisférios? 
_____________________________________________________ 
 
12) Quais são as outras duas referências de localização no espaço terrestre? 

________________________________________________ 
 
13) O que é: 
a) Latitude: ____________________________________________ 
 
b) Longitude: ___________________________________________ 
 
Após responder as perguntas: 
Jogue os seguintes jogos 
http://www.escolagames.com.br/jogos/mapaMundi/ 
 
https://educa.ibge.gov.br/templates/ibge_educa_criancas/brincadeiras/quebra-cabeca-mapa/index.html 

 

http://www.escolagames.com.br/jogos/mapaMundi/
https://educa.ibge.gov.br/templates/ibge_educa_criancas/brincadeiras/quebra-cabeca-mapa/index.html
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20 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
Atividades 2 : 

 
1) Pesquise no Google a história de 5 doenças causadas por vírus transmissí- 
veis, que tiveram mais mortes no mundo. 
- Escreva o nome da doença; 
- Ano que começou e que terminou; 
- Países que foram afetados pela doença. 

Sintomas da doença e método usado para tratamento 
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A Gratidão não é o Padrão... 
 

 Para o mal agradecido, o injusto parece justo... 
 Um Lobo, ao se engasgar com um pedaço de osso, contratou uma 

Garça, para que esta colocasse a cabeça dentro da sua goela, e com seu bico 
fino e longo pescoço, de lá pudesse retirá-lo. 

 Mas, claro, todo esse trabalho, não seria em vão. Assim, prometeu 
que em troca do favor, haveria de lhe dar uma grande soma em dinheiro. 

 Quando a Garça retirou o osso e finalmente pediu o pagamento 
combinado, o Lobo, rosnando ferozmente, exclamou: 
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 "Ora, Ora! Você já foi mais que devidamente recompensada. Quando 
permiti que sua cabeça saísse a salvo de dentro da minha boca, este 
evidentemente foi o seu pagamento..." 

 
 

 
Questões  

1. Qual o titulo do texto? 

R: 
____________________________________________________________________________ 

2. Porquê o Lobo precisou da ajuda da Garça? 

R: 
____________________________________________________________________________ 

3. A quem o lobo pediu ajuda? 

R: 
____________________________________________________________________________ 

4. Porque o lobo pediu a garça que enfiasse a cabeça na sua goela? 

R: 
____________________________________________________________________________ 

5. O que o Lobo prometeu a Garça em troca dela retirar o osso da sua 
goela? 

R: 
____________________________________________________________________________ 

6. Que pagamento o Lobo deu a Garça? 

R: 
____________________________________________________________________________ 
_____________________________________________________________________________ 
_____________________________________________________________________________ 
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Caligrafia: 

O termo caligrafia se refere à arte de escrever utilizando belos signos para a formação 

de letras e palavras. Considera-se uma arte porque a caligrafia seleciona os signos mais 

expressivos, elegantes e harmônicos para transmitir uma mensagem escrita e desta forma 

torná-lo mais visual e interessante aos olhos de quem o leem, além de estar absolutamente 

legível.
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Apesar do distanciamento em que estamos vivendo devido ao COVID-19  a 

amizade em que criamos na escola continua em nossos corações , quando achamos 

amigos de verdade, achamos um tesouro. 

PINTE BEM COLORIDO. 

 

 

 

 

 

 

 

 

1. ESCREVA O NOME DOS AMIGOS QUE FAZEM PARTE DESTA TURMA: 

 

 

2. ESCREVA O NOME DO SEU MELHOR AMIGO: 

 

CAPRICHE VOCÊ É GENIAL!!! 
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OBSERVAÇÃO: 
 

Esse caderno de atividades da 
minha turminha 42 foi elaborado 

com o objetivo de oferecer ferramentas, para que 
os alunos possam 

atravessar este período de 
isolamento social da melhor maneira 

possível. 
O mesmo conta com atividades que 

visam estimular habilidades que 
deverão ser consolidadas pelos 

alunos. 
Então, que tal tornar a realização 
destas atividades um momento 

divertido em família? 
Crie um momento diário, o qual o 

aluno deverá realizar as atividades 
aqui propostas. 

Esse caderno de atividades da nossa turminha 
pode ser impresso e encadernado, ou se 

preferir, pode recortar e colar as folhas em um 
caderno ou guardar em uma pasta com seu 

nome identificado fica a seu critério e da família 
para que a professora aqui quem 

 vos digita este caderninho possa fazer as 
correções. 

 
 

Use e abuse da criatividade! 

 
 

Professora: 
Lisiane Antunes 
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